
      

 

 

Алгоритм подготовки пациента к проведению 

видеотрахеобронхоскопии 

Исследование проводится по назначению врача-специалиста 

(преимущественно врача-пульмонолога, врача-торакального хирурга, врача-

онколога). 

Для проведения процедуры необходимо направление! 

За день до процедуры запрещено употребление алкоголя. Непосредственно 

обследование выполняют натощак. Поэтому от пищи следует отказаться как 

минимум за 6 часов до бронхоскопии. Прием небольшого количества 

жидкости разрешен за 2-3 часа до исследования. Если процедура планируется 

в утренние часы, легкий ужин (с легко перевариваемыми продуктами) 

допускается не позднее 18 часов.  

Перед бронхоскопией запрещено курить (за 8-12 часов до исследования)! 

Список анализов для проведения исследования без наркоза: 

- рентген/МСКТ легких (срок годности 30 дней);  

- общий анализ крови (развернутый) (срок годности 14 дней); 

- биохимический анализ крови (глюкоза, креатинин); 

- ЭКГ с расшифровкой (срок годности 14 дней); 

- осмотр терапевта (срок годности 14 дней). 

*при наличии сопутствующих сердечно-сосудистых заболеваний – 

консультация кардиолога. 

 



Список анализов для проведения исследования под наркозом: 

- рентген/МСКТ легких (срок годности 30 дней);  

- общий анализ крови (развернутый) (срок годности 14 дней); 

- биохимический анализ крови: глюкоза, креатинин (срок годности 14 дней); 

- ЭКГ с расшифровкой (срок годности 14 дней); 

- осмотр терапевта (срок годности 14 дней). 

*при наличии сопутствующих сердечно-сосудистых заболеваний – 

консультация кардиолога. 

 

 

 

 


